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Τα νέα του μήνα από τη Διεθνή Ομοσπονδία Φαρμακοποιών
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Το ισπανικό μοντέλο ως πρότυπο για το φαρμακείο του αύριο

Η εξέλιξη του επαγγέλματος σε διεθνές επίπεδο

Αυτά τα δύο χρόνια αποτέλεσαν για την Martínez μια ευκαιρία να γνωρίσει την εξέλιξη του επαγγέλματος σε
διεθνές επίπεδο. «Η FIP υπήρξε για μένα το παράθυρο από το οποίο μπόρεσα να παρατηρήσω, όχι μόνο ως
θεατής αλλά έχοντας ενεργή συμμετοχή, την ασταμάτητη πρόοδο του επαγγέλματος στον κόσμο. Μια πρόοδος
που, κατά τη γνώμη μου, δίνει απάντηση σε προκλήσεις όπως η γήρανση του πληθυσμού, η πολυφαρμακία, ο
μετασχηματισμός των συστημάτων υγείας ή οι νέες κρίσεις στον τομέα της υγείας.»

«Μπόρεσα να νιώσω από πρώτο χέρι τη δύναμη ενός επαγγέλματος που προχωρά ενωμένο και συντονισμένο
πέρα από τα σύνορα για να συνεχίσει να αναπτύσσεται», επισημαίνει, υποστηρίζοντας τη θέση ότι ο
φαρμακοποιός πρέπει να αναγνωρίζεται, σε οποιονδήποτε τομέα δράσης του, ως επαγγελματίας υγείας που
συμβάλλει στη βελτίωση της υγείας και της βιωσιμότητας των συστημάτων υγείας.

Συνέντευξη της αντιπροέδρου της FIP, Raquel Martínez, στο El Globalfarma, ισπανικό επαγγελματικό ενημερωτικό

μέσο για τον χώρο της υγείας και του φαρμάκου. Ακολουθεί μετάφραση του άρθρου που δημοσιεύθηκε στις 13

Αυγούστου 2026. Διαβάστε την αρχική συνέντευξη εδώ (ισπανικά).

Η αντιπρόεδρος της FIP και γενική γραμματέας του Γενικού
Συμβουλίου των Φαρμακευτικών Συλλόγων της Ισπανίας
(CGCOF), Raquel Martínez, κάνει έναν «πολύ θετικό»
απολογισμό των δύο πρώτων ετών της στην πρώτη γραμμή
ενός από τους σημαντικότερους διεθνείς οργανισμούς του
κλάδου. Μια περίοδος κατά την οποία συμμετείχε σε στρατηγικά
έργα για το μέλλον της FIP και υπερασπίστηκε, σε διάφορα
διεθνή φόρουμ, τον ρόλο του φαρμακοποιού ως βασικού
επαγγελματία υγείας - ενόψει των μεγάλων προκλήσεων που
αντιμετωπίζει η παγκόσμια υγεία.

#INTERVIEW

https://elglobalfarma.com/farmacia/raquel-martinez-fip-farmacia-espanola-espejo-miran-muchos-paises/?fbclid=IwY2xjawT5JWNwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMExwYm1rYTFJQTNWQ0ZIcHhzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEe5hz54j254GuOHrgfzTRE1tpKoP1RLJgzIVUiHafqK6V-3vmCN9RG1Sq_wKg_aem_F2lJyfe3UpOOwj3vvlw8aw
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Προκλήσεις, πανδημίες και κλιματική αλλαγή

Από αυτή τη διεθνή σκοπιά, η Martínez εντοπίζει τις προκλήσεις που ξεπερνούν τα σύνορα. Μεταξύ αυτών η
αντιμικροβιακή αντοχή, οι νέες πανδημίες, οι κρίσεις που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή, τα προβλήματα
εφοδιασμού και ο ψηφιακός μετασχηματισμός.

Όσον αφορά την αντιμικροβιακή αντοχή, υπογραμμίζει ότι πρόκειται για «μια παγκόσμια πρόκληση την οποία
αντιμετωπίζουμε στη FIP σε συνεργασία με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, με μέτρα που υιοθετούνται επί του
παρόντος στην Ισπανία». Ταυτόχρονα, υπενθυμίζει ότι η FIP έχει ξεκινήσει μια εκστρατεία που απευθύνεται στις
κυβερνήσεις, με σκοπό να αναδείξει τις δυνατότητες του επαγγέλματος απέναντι σε αυτές τις προκλήσεις. «Η
φαρμακευτική επιστήμη θέλει και μπορεί να αντιμετωπίσει αυτές τις μεγάλες προκλήσεις», υποστηρίζει.

Αυτή η εξέλιξη αντανακλάται επίσης στην ανάπτυξη νέων υπηρεσιών στα κοινοτικά φαρμακεία. Η Martínez
θεωρεί ότι το επάγγελμα διανύει «μια περίοδο επαγγελματικής ανάπτυξης που αντανακλάται στην ανάπτυξη
νέων υπηρεσιών», μετασχηματισμό τον οποίο η FIP παρακολουθεί μέσω της δημοσίευσης εκθέσεων και θέσεων.

Ένα από τα παραδείγματα είναι η συμμετοχή των φαρμακοποιών στον εμβολιασμό. Όπως εξηγεί, ο
εμβολιασμός που διενεργείται στα κοινοτικά φαρμακεία αποτελεί πραγματικότητα σε 16 από τις 27 ευρωπαϊκές
χώρες και συμβάλλει στη διεύρυνση της εμβολιαστικής κάλυψης. Μεταξύ των εμπειριών που επισημαίνει
συγκαταλέγεται η Πορτογαλία, όπου η κάλυψη του πληθυσμού-στόχου αυξήθηκε από 62,4% σε 63,3%.

Η εξέλιξη των κοινοτικών φαρμακείων θα αντικατοπτριστεί στο επόμενο Συνέδριο της FIP, το οποίο θα
πραγματοποιηθεί στο Montreal του Καναδά, από τις 30 Αυγούστου έως τις 2 Σεπτεμβρίου. Σε αυτή τη συνάντηση
προβλέπεται και η υπογραφή μιας δήλωσης σχετικά με τις μη μεταδοτικές ασθένειες, με την οποία η FIP
επιδιώκει να «αναδείξει τον ρόλο των φαρμακοποιών ενόψει του αυξανόμενου φορτίου που συνεπάγονται αυτές
οι παθολογίες».

Το ισπανικό μοντέλο ως πρότυπο

Σε αυτή τη διαδικασία διεθνούς μετασχηματισμού, η Martínez τοποθετεί την Ισπανία ως μία από τις χώρες που
προσφέρουν εμπειρίες που αποτελούν σημείο αναφοράς. «Είναι λόγος υπερηφάνειας να λέμε ότι το ισπανικό
μοντέλο αποτελεί πρότυπο στο οποίο ανατρέχουν πολλές χώρες για να χαράξουν την πορεία προς μια
φαρμακευτική πιο καινοτόμο, πιο κοινωνική και πιο προσανατολισμένη στην παροχή φροντίδας», δηλώνει.

Ως παράδειγμα, αναφέρει τον Χάρτη Φαρμακευτικών Υπηρεσιών της Ισπανίας, ο οποίος προσδιόρισε 23 είδη
υπηρεσιών, δέκα από τις οποίες σχετίζονται με τα φάρμακα —όπως εκείνες που αφορούν τη συμμόρφωση στη
θεραπεία και τα εξατομικευμένα συστήματα δοσολογίας— και άλλες 13 που σχετίζονται με τη δημόσια υγεία,
όπως οι προληπτικές εξετάσεις.

Σε αυτόν τον χάρτη προστίθενται έργα που επίσης προκαλούν το ενδιαφέρον και άλλων διεθνών φορέων. Η
Martínez αναφέρει χαρακτηριστικά τις Επαρχιακές Σχολές Υγείας, το ψηφιακό εργαλείο BOT Plus και τις
πρωτοβουλίες CisMED και FarmaHelp για την αντιμετώπιση των ζητημάτων εφοδιασμού, καθώς και την έκθεση
σχετικά με τους κοινωνικούς καθοριστικούς παράγοντες της υγείας. «Αυτή την εμπειρία την μεταφέραμε στη FIP,
προσφέροντας έναν διαφορετικό τρόπο θέασης του επαγγέλματος», συνοψίζει.

Η ανταλλαγή, ωστόσο, δεν είναι μονόδρομη. Η Martínez επισημαίνει διάφορες διεθνείς εμπειρίες που θεωρεί
ιδιαίτερα ενδιαφέρουσες για την Ισπανία, όπως ο εμβολιασμός στα φαρμακεία της Πορτογαλίας, τα
προγράμματα προληπτικού ελέγχου που προωθούνται στη Γαλλία και την Ιταλία και το σχέδιο που έχει
αναπτυχθεί στο Βέλγιο για τη μείωση της χρήσης βενζοδιαζεπινών μέσω της παρέμβασης του φαρμακοποιού.

https://www.farmaceuticos.com/farmaceuticos/farmacia/farmacia-asistencial/mapa-de-servicios-profesionales-farmaceuticos-asistenciales/
https://www.farmaceuticos.com/farmaceuticos/farmacia/farmacia-asistencial/escuelas-rurales-de-salud/
https://www.farmaceuticos.com/noticias/bot-plus-la-base-de-datos-del-medicamento-del-consejo-general-de-farmaceuticos-incorpora-la-ia-para-consultar-interacciones-farmacologicas-de-forma-rapida-y-precisa/
https://www.farmaceuticos.com/farmaceuticos/recursos-farmaceuticos/cismed/que-es-cismed/
https://www.farmaceuticos.com/noticias/farmahelp-cuenta-ya-con-mas-de-10-000-farmacias-que-ayudan-a-los-pacientes-a-localizar-sus-medicamentos-en-falta/
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«Συμβάλλουμε σημαντικά στην κοινωνία, αλλά μπορούμε να κάνουμε περισσότερα», υποστηρίζει. Για να
επιτευχθεί αυτό, θεωρεί απαραίτητο το επάγγελμα να αποκτήσει μεγαλύτερη αναγνώριση και να διαθέτει τις
απαραίτητες αρμοδιότητες και υποστήριξη. 

Προετοιμασία του επαγγέλματος για το μέλλον

Με το βλέμμα στραμμένο στο δεύτερο μισό της θητείας της, η Martínez θέτει μεταξύ των προτεραιοτήτων της την
προετοιμασία του τομέα της υγείας και του φαρμακευτικού επαγγέλματος για την αντιμετώπιση προκλήσεων
όπως η κλιματική αλλαγή, οι πανδημίες και οι καταστάσεις έκτακτης ανάγκης. Επισημαίνει επίσης ως στόχο την
καθιέρωση προγραμμάτων πρόληψης των μη μεταδοτικών ασθενειών, όπως οι καρδιαγγειακές παθήσεις και ο
καρκίνος.

Υπάρχει όμως μια προτεραιότητα που διατρέχει ολόκληρη τη μελλοντική της οπτική: «Και για να ολοκληρώσω, θα
συνεχίσω να εργάζομαι ώστε να ακουστεί η φωνή του φαρμακοποιού σε όλα τα φόρουμ όπου συζητούνται
θέματα υγείας, φαρμάκων και ασθενών. Για τον σκοπό αυτό, θα συνεχίσω να καταβάλλω κάθε δυνατή
προσπάθεια για την οικοδόμηση σχέσεων συνεργασίας με άλλα διεθνή ιδρύματα, ώστε, όλοι μαζί, να
ενισχύσουμε την υγειονομική περίθαλψη.».

Σε εξέλιξη βρίσκεται το 84ο Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικών Επιστημών της  FIP , που διεξάγεται
στο Montreal του Καναδά, από τις 30 Αυγούστου έως τις 2 Σεπτεμβρίου 2026.

Με θέμα «One Health, One Pharmacy – Γεφυρώνοντας την επιστήμη, την πρακτική και την εκπαίδευση», οι συζητήσεις θα
εξετάσουν τον τρόπο με τον οποίο οι φαρμακοποιοί μπορούν να προωθήσουν την πρόοδο προς καλύτερα αποτελέσματα
στον τομέα της υγείας, και τη δίκαιη πρόσβαση σε βασικά φάρμακα και ανθεκτικά συστήματα υγείας σε παγκόσμιο επίπεδο.

Οι συνεδρίες θα αντικατοπτρίζουν το ευρύ φάσμα του ρόλου της φαρμακευτικής στη βελτίωση της ατομικής και της
δημόσιας υγείας — από καινοτομίες στη φαρμακευτική έρευνα και εκπαίδευση έως νέα μοντέλα πρακτικής που βελτιώνουν
την πρόσβαση σε ποιοτική φροντίδα. Το συνέδριο θα διερευνήσει επίσης πώς οι φαρμακοποιοί, οι φαρμακευτικοί
επιστήμονες και οι εκπαιδευτικοί μπορούν να συμβάλουν στην ενίσχυση της πρωτοβάθμιας υγειονομικής περίθαλψης, στη
βελτίωση της υπεύθυνης χρήσης των φαρμάκων, στη στήριξη πιο αποδοτικών και βιώσιμων συστημάτων εφοδιασμού,
καθώς και στη διασφάλιση ότι το υγειονομικό προσωπικό είναι προετοιμασμένο να ανταποκριθεί στις εξελισσόμενες
ανάγκες υγείας των κοινοτήτων σε όλο τον κόσμο. 

#FIPCongress2026

Δείτε την επίσημη ιστοσελίδα του συνεδρίου εδώ.

https://www.youtube.com/hashtag/fipcongress2026
https://montreal2026.fip.org/
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Νέα & Δημοσιεύσεις

Ο ρόλος των φαρμακοποιών στην προώθηση της σεξουαλικής και
αναπαραγωγικής υγείας και των σχετικών δικαιωμάτων εξετάζεται στο 8ο
επεισόδιο της σειράς «Coffee with FIP». Συζητούνται θέματα σχετικά με  την
αντιμετώπιση του στίγματος γύρω από την εμμηνόρροια και την «εμμηνορροϊκή
φτώχεια» (period poverty : αδυναμία πρόσβασης σε βασικά προϊόντα υγιεινής
περιόδου λόγω οικονομικών δυσκολιών. Περιλαμβάνει επίσης την έλλειψη
κατάλληλων υποδομών, ενημέρωσης και το κοινωνικό στίγμα). Επιπλέον,
γίνονται αναφορές στην παροχή βασικών υπηρεσιών, όπως η επείγουσα
αντισύλληψη, η ιατρική άμβλωση, η πρόληψη του HIV και ο έλεγχος για
σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα. Η συζήτηση αναδεικνύει τον τρόπο με τον
οποίο οι φαρμακοποιοί ενισχύουν την πρόσβαση, την εκπαίδευση και την
ανθρωποκεντρική φροντίδα σε παγκόσμιο επίπεδο. Ακούστε το μέσω YouTube
εδώ ή μέσω Spotify εδώ. 

Στο 71ο παγκόσμιο συνέδριο της IPSF (Διεθνούς Ομοσπονδίας Φοιτητών
Φαρμακευτικής) που πραγματοποιήθηκε στην Μπανγκόκ, ο πρόεδρος της FIP,
Paul Sinclair, προέτρεψε τους φαρμακοποιούς να αντιμετωπίζουν τη
βιωσιμότητα ως δέσμευση για την ενίσχυση του εργατικού δυναμικού, τον
μετασχηματισμό της πρακτικής και την προώθηση των φαρμακευτικών
επιστημών. Σε κεντρική του ομιλία σχετικά με τον ρόλο της φαρμακευτικής στην
προώθηση των Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης των Ηνωμένων Εθνών, τόνισε ότι
αυτό μπορεί να επιτευχθεί μέσω του «Παγκόσμιου Οδικού Χάρτη 2030» της FIP,
του 21ου Αναπτυξιακού Στόχου Ανάπτυξης 21 και του προγράμματος
SustainabilityRx.
Εκπροσωπώντας την Εταιρεία Φαρμακοποιών της Μαλαισίας, οργανισμό-μέλος
της FIP, ο Jack Shen Lim μοιράστηκε ως παράδειγμα βιωσιμότητας την
πρωτοβουλία MyMediSAFE (Ασφαλής Απόρριψη Φαρμάκων) και του ρόλου
που διαδραματίζουν οι φοιτητές στην προώθησή της.

Think Health, Think Pharmacist : Η Ετήσια Έκθεση 2025 της FIP. Η έκθεση
αναδεικνύει το έργο της FIP στα δέκα προγράμματα δράσης της, παρέχοντας
πρακτικούς πόρους, ψηφιακή εκπαίδευση, παγκόσμια πληροφόρηση και
ηγετικό ρόλο στη χάραξη πολιτικής σε τομείς όπως η ορθολογική χρήση των
αντιμικροβιακών φαρμάκων, η ανθρωπιστική βοήθεια, οι μη μεταδοτικές
ασθένειες, η ασφάλεια των ασθενών, η αυτοφροντίδα, η βιωσιμότητα και ο
εμβολιασμός.
«Ένα από τα μεγαλύτερα πλεονεκτήματα της FIP είναι η ικανότητά μας να
μετατρέπουμε ένα κοινό όραμα σε ουσιαστική παγκόσμια δράση. Κάθε έκδοση
που δημιουργούμε, κάθε πολιτική στην οποία ασκούμε επιρροή, κάθε
συνεργασία που αναπτύσσουμε και κάθε οργανισμός και φαρμακοποιός που
υποστηρίζουμε συμβάλλει στη βελτίωση των αποτελεσμάτων στον τομέα της
υγείας σε όλο τον κόσμο», δήλωσε ο πρόεδρος της FIP, Paul Sinclair. Δείτε την
έκθεση εδώ.

https://montreal2026.fip.org/
https://youtu.be/JjwaG7Yh9eM
https://open.spotify.com/episode/6WQBe1CjlBLUGRzXnd3eyV?si=fb60bcc90e1c4323&fbclid=IwY2xjawT5DHxwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMExwYm1rYTFJQTNWQ0ZIcHhzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEe5JEdnlBAJIgGFmXCkq9qeg8XgY0RFg_x-cu9qGf0C5PIoEpH7o9DG3WhU0o_aem_EFwPgOKZiHMpkny1J0HxRw&nd=1&dlsi=0e04d4475cdc4147
https://www.ipsf.org/
https://developmentgoals.fip.org/wp-content/uploads/2022/09/FIP_roadmap_web_20.9.pdf
https://developmentgoals.fip.org/dg21/
https://sustainability.fip.org/
https://www.mymedisafe.org.my/
https://www.fip.org/file/6629?fbclid=IwY2xjawT5EH9wZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMExwYm1rYTFJQTNWQ0ZIcHhzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEe7Fi6pa4IbWhIyMAAedx4K4tDzy45iRsuqnnfWMs4yGSnzfrrPXzl_3lVfSA_aem_QlLEat4J7bNAs8RjsVesUQ
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Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας καλεί τους νέους (ηλικίας 18-35 ετών) να
μοιραστούν δημιουργικά βίντεο με θέμα «Πώς να προστατεύσετε τον εαυτό σας
και τους αγαπημένους σας από τη γρίπη και/ή την COVID-19 — γιατί η φωνή
σας μπορεί να εμπνεύσει πιο υγιείς κοινότητες σε όλο τον κόσμο». Η
προθεσμία υποβολής συμμετοχών λήγει στις 13 Σεπτεμβρίου 2026. Μάθετε
περισσότερα εδώ. Μάθετε περισσότερα για το πρόγραμμα πρόληψης
ασθενειών της FIP εδώ.

Ο πρόεδρος της FIP, Paul Sinclair, συναντήθηκε με τον υπουργό Υγείας της
Μαλαισίας, Dr. Dzulkefly Ahmad. Στις συζητήσεις εξετάστηκαν ευκαιρίες
συνεργασίας σε τομείς όπως η ορθή διαχείριση των αντιμικροβιακών
φαρμάκων, η πρωτοβάθμια υγειονομική περίθαλψη, η ασφάλεια των ασθενών,
η ανάπτυξη του προσωπικού του κλάδου και η καινοτομία στις φαρμακευτικές
υπηρεσίες.
«Η επιλογή της Μαλαισίας ως διοργανώτριας χώρας του 85ου Παγκόσμιου
Συνεδρίου της FIP, που θα πραγματοποιηθεί στην Κουάλα Λουμπούρ τον
Σεπτέμβριο του 2027, αποτελεί σημαντική αναγνώριση της εμπειρογνωμοσύνης
και των δυνατοτήτων του συστήματος υγείας της χώρας μας, τόσο σε
περιφερειακό όσο και σε διεθνές επίπεδο», δήλωσε ο Dr. Dzulkefly.

Πώς να χειριστείτε τις δύσκολες αλληλεπιδράσεις στην εργασία; 
Στο πλαίσιο της νέας σειράς βίντεο CPD Bites με τίτλο «Women in Pharmacy
Leadership», το πρώτο επεισόδιο (δείτε το εδώ) διερευνά πρακτικές
προσεγγίσεις για τη διαχείριση απαιτητικών αλληλεπιδράσεων και δύσκολων
συζητήσεων στην φαρμακευτική πρακτική. Εξετάζει κοινές πηγές συγκρούσεων
που μπορούν να επηρεάσουν τη φροντίδα των ασθενών, την ομαδική εργασία
και τις σχέσεις στο χώρο εργασίας, και παρουσιάζει δομημένες στρατηγικές
επικοινωνίας, όπως η μέθοδος «παύση, αναγνώριση, ανακατεύθυνση» (pause,
acknowledge, redirect), για να βοηθήσει στην αποκλιμάκωση τεταμένων
καταστάσεων. Επιπλέον, ενισχύει τον ρόλο του φαρμακοποιού στην
επικοινωνία με επαγγελματισμό, ενσυναίσθηση και αυτοπεποίθηση κατά την
αλληλεπίδραση με ασθενείς, συναδέλφους και προϊσταμένους, με σκοπό την
υποστήριξη μιας συνεργατικής, ανθρωποκεντρικής φροντίδας.

Νέα προσθήκη στη σειρά Country Pharmacy Profiles με θέμα τη φαρμακευτική
στη Γκάνα. Το νέο προφίλ αναπτύχθηκε σε συνεργασία με την Φαρμακευτική
Εταιρεία της Γκάνα. Η έκθεση εξετάζει τον ρόλο των φαρμακοποιών στην
παροχή υγειονομικής περίθαλψης, τη δυναμικότητα του εργατικού δυναμικού,
την εκπαίδευση και την επαγγελματική ανάπτυξη, τις ρυθμιστικές εξελίξεις, καθώς
και τις προσπάθειες για τη βελτίωση της πρόσβασης στα φάρμακα και στις
φαρμακευτικές υπηρεσίες. Δείτε το εδώ.

https://www.who.int/news-room/events/detail/2026/08/03/default-calendar/global-youth-competition-advocating-for-influenza-and-covid-19-prevention-and-control
https://prevention.fip.org/
https://cpdbites.fip.org/?bite=48&video=140
https://gpo.fip.org/resources/case-studies/
https://www.fip.org/file/6638
https://montreal2026.fip.org/


Νέα & Δημοσιεύσεις

6

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπιστικής Βοήθειας, η Παγκόσμια
Συμμαχία Επαγγελμάτων Υγείας (WHPA) ζητά τον άμεσο τερματισμό των
επιθέσεων εναντίον επαγγελματιών υγείας, ασθενών και υγειονομικών
εγκαταστάσεων σε περιοχές συγκρούσεων. Ως ιδρυτικό μέλος της WHPA, η FIP
συντάσσεται με αυτή την έκκληση.
Κάθε μέρα, φαρμακοποιοί, γιατροί, νοσηλευτές, φυσιοθεραπευτές και
οδοντίατροι διακινδυνεύουν την ασφάλειά τους για να φροντίσουν ανθρώπους
που έχουν εμπλακεί στον πόλεμο. Όλο και πιο συχνά, δέχονται επιθέσεις απλώς
και μόνο επειδή κάνουν τη δουλειά τους. Οι επαγγελματίες υγείας δεν είναι
μαχητές, και η προστασία τους είναι απαραίτητη για την προστασία των
ασθενών, τη διαφύλαξη των συστημάτων υγείας και τη διατήρηση της κοινής
μας ανθρωπότητας. Η WHPA καλεί τις κυβερνήσεις, τα εμπλεκόμενα μέρη στις
συγκρούσεις και τη διεθνή κοινότητα να αναλάβουν επείγουσα δράση για την
προστασία των επαγγελματιών υγείας, τη διασφάλιση των υπηρεσιών υγείας και
τη διασφάλιση της λογοδοσίας για τις επιθέσεις κατά της υγειονομικής
περίθαλψης.

Δείτε εδώ όλα τα εκπαιδευτικά προγράμματα που έχουν λάβει τη σφραγίδα έγκρισης της FIP (FIP Seal). 

Το μεταπτυχιακό δίπλωμα στο φαρμακευτικό management είναι ένα
πρόγραμμα πιστοποιημένο με τη σφραγίδα της FIP, το οποίο προσφέρεται από
το Empower School of Health σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και
Έρευνας των Ηνωμένων Εθνών. Το πρόγραμμα αυτό έχει σχεδιαστεί για να
προσφέρει τις δεξιότητες και τις γνώσεις που απαιτούνται στον ταχέως
εξελισσόμενο φαρμακευτικό κλάδο. Μάθετε περισσότερα και εγγραφείτε εδώ.

Οι φαρμακοποιοί της κοινότητας βρίσκονται σε ιδανική θέση για να βελτιώσουν
την πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας του δέρματος, αλλά απαιτούνται
μεγαλύτερες επενδύσεις στην εκπαίδευση, την καθοδήγηση και τη οικονομική
υποστήριξη του συστήματος, ώστε να μπορέσουν να αξιοποιήσουν πλήρως τις
δυνατότητές τους. Μια νέα έκθεση του FIP Insight Board βασίζεται στο
Πρόγραμμα Πολυεθνικής Αξιολόγησης Αναγκών (MNAP) της FIP και σε 142
απαντήσεις από φαρμακοποιούς σε 51 χώρες. 
Τα βασικά ευρήματα έδειξαν ότι το 85,9% των ερωτηθέντων αντιμετωπίζει
ερωτήματα σχετικά με το δέρμα καθημερινά ή αρκετές φορές την εβδομάδα,
ενώ η αυτοπεποίθησή τους είναι μεγαλύτερη όσον αφορά την ακμή, το έκζεμα
και τις παθήσεις του τριχωτού της κεφαλής, και μικρότερη όσον αφορά τα
προειδοποιητικά σημάδια του καρκίνου του δέρματος, την ψωρίαση και τις
δερματικές επιπτώσεις που σχετίζονται με τη θεραπεία του καρκίνου.
Παράλληλα με την έκθεση, η FIP δημοσίευσε ένα συνοδευτικό ενημερωτικό
γράφημα που συνοψίζει τα βασικά ευρήματα, με σκοπό την υποστήριξη της
προώθησης και της ευαισθητοποίησης.

https://provision.fip.org/courses-with-fip-seal/
https://www.empowerschoolofhealth.org/course/diploma/post-graduate-diploma-in-pharmaceutical-management?fbclid=IwY2xjawT5HlBwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMExwYm1rYTFJQTNWQ0ZIcHhzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeM3mAKB3mV_kCGc_ugkroWsULx_KfWvjmIVhnWV8qOLXls1kUhMu9vSYAoug_aem_4768oI8hVyTeuRrCvbM4Cw
https://www.fip.org/file/6549
https://www.fip.org/file/6550
https://montreal2026.fip.org/
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Digital event video • 13 August 2026, 20:00 - 21:30 CEST

Good Practices for the Donation of Medicines and Medical Products in Emergency Situations

Digital event video • 19 August 2026, 13:00 - 14:30 CEST

World Humanitarian Day 2026: Pharmacists on the front lines

Digital event video • 20 August 2026, 13:00 - 14:30 CEST

Advocacy Micro-curriculum Session 1: Advocacy 101

7
Επιμέλεια : Κατερίνα Αλτουβά, MPharm  

Έκδοση : ΑΡΕΤΑΙΟΣ Κέντρο Εκπαίδευσης & Υπηρεσιών Υγείας Συνεταιρισμένων Φαρμακοποιών

Μπορείτε να παρακολουθήσετε εδώ προηγούμενα μαγνητοσκοπημένα εκπαιδευτικά σεμινάρια της FIP.

Τα webinars του μήνα για τους φαρμακοποιούς 
της κοινότητας

Παγκόσμια Ημέρα Φαρμακοποιών 2026

«Η ενδυνάμωση συνεπάγεται παροχή δεξιοτήτων, αναγνώρισης
και εξασφάλιση του κατάλληλου εργασιακού περιβάλλοντος που
είναι απαραίτητα για την κάλυψη των μεταβαλλόμενων αναγκών
υγείας.

Οι φαρμακοποιοί βρίσκονται στη συμβολή της διάθεσης

φαρμάκων, των επιστημονικών καινοτομιών και της παροχής

φροντίδας στους ασθενείς. Όταν τους δίνεται η δυνατότητα να

ασκούν το λειτούργημά τους αξιοποιώντας πλήρως την

τεχνογνωσία τους, τα συστήματα υγείας γίνονται πιο προσβάσιμα,

πιο βιώσιμα και ανταποκρίνονται καλύτερα στις ανάγκες του

πληθυσμού.

Η ενδυνάμωση του κλάδου δεν αποτελεί προαιρετική επιλογή, αλλά

αναγκαιότητα για τη δημιουργία ισχυρότερων συστημάτων υγείας,

έτοιμων για το μέλλον.»

Paul Sinclair, Πρόεδρος FIP 
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Περισσότερα εδώ.

https://events.fip.org/previous-fip-digital-events/?event=1431
https://events.fip.org/previous-fip-digital-events/?event=1432
https://events.fip.org/previous-fip-digital-events/?event=1433
https://events.fip.org/previous-fip-digital-events/
https://www.fip.org/world-pharmacists-day

	ADVANCING PHARMACY WORLDWIDE
	#28| Αύγουστος 2026
	Τα νέα του μήνα από τη Διεθνή Ομοσπονδία Φαρμακοποιών
	Το ισπανικό μοντέλο ως πρότυπο για το φαρμακείο του αύριο
	#INTERVIEW
	Η εξέλιξη του επαγγέλματος σε διεθνές επίπεδο
	Αυτά τα δύο χρόνια αποτέλεσαν για την Martínez μια ευκαιρία να γνωρίσει την εξέλιξη του επαγγέλματος σε διεθνές επίπεδο. «Η FIP υπήρξε για μένα το παράθυρο από το οποίο μπόρεσα να παρατηρήσω, όχι μόνο ως θεατής αλλά έχοντας ενεργή συμμετοχή, την ασταμάτητη πρόοδο του επαγγέλματος στον κόσμο. Μια πρόοδος που, κατά τη γνώμη μου, δίνει απάντηση σε προκλήσεις όπως η γήρανση του πληθυσμού, η πολυφαρμακία, ο μετασχηματισμός των συστημάτων υγείας ή οι νέες κρίσεις στον τομέα της υγείας.»
	«Μπόρεσα να νιώσω από πρώτο χέρι τη δύναμη ενός επαγγέλματος που προχωρά ενωμένο και συντονισμένο πέρα από τα σύνορα για να συνεχίσει να αναπτύσσεται», επισημαίνει, υποστηρίζοντας τη θέση ότι ο φαρμακοποιός πρέπει να αναγνωρίζεται, σε οποιονδήποτε τομέα δράσης του, ως επαγγελματίας υγείας που συμβάλλει στη βελτίωση της υγείας και της βιωσιμότητας των συστημάτων υγείας.



	Προκλήσεις, πανδημίες και κλιματική αλλαγή

	Από αυτή τη διεθνή σκοπιά, η Martínez εντοπίζει τις προκλήσεις που ξεπερνούν τα σύνορα. Μεταξύ αυτών η αντιμικροβιακή αντοχή, οι νέες πανδημίες, οι κρίσεις που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή, τα προβλήματα εφοδιασμού και ο ψηφιακός μετασχηματισμός.
	Όσον αφορά την αντιμικροβιακή αντοχή, υπογραμμίζει ότι πρόκειται για «μια παγκόσμια πρόκληση την οποία αντιμετωπίζουμε στη FIP σε συνεργασία με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, με μέτρα που υιοθετούνται επί του παρόντος στην Ισπανία». Ταυτόχρονα, υπενθυμίζει ότι η FIP έχει ξεκινήσει μια εκστρατεία που απευθύνεται στις κυβερνήσεις, με σκοπό να αναδείξει τις δυνατότητες του επαγγέλματος απέναντι σε αυτές τις προκλήσεις. «Η φαρμακευτική επιστήμη θέλει και μπορεί να αντιμετωπίσει αυτές τις μεγάλες προκλήσεις», υποστηρίζει.
	Το ισπανικό μοντέλο ως πρότυπο

	Προετοιμασία του επαγγέλματος για το μέλλον
	#FIPCongress2026
	Σε εξέλιξη βρίσκεται το 84ο Παγκόσμιο Συνέδριο Φαρμακευτικής και Φαρμακευτικών Επιστημών της  FIP , που διεξάγεται στο Montreal του Καναδά, από τις 30 Αυγούστου έως τις 2 Σεπτεμβρίου 2026.

	Νέα & Δημοσιεύσεις
	Νέα & Δημοσιεύσεις
	Πώς να χειριστείτε τις δύσκολες αλληλεπιδράσεις στην εργασία;

	Νέα & Δημοσιεύσεις
	Κάθε μέρα, φαρμακοποιοί, γιατροί, νοσηλευτές, φυσιοθεραπευτές και οδοντίατροι διακινδυνεύουν την ασφάλειά τους για να φροντίσουν ανθρώπους που έχουν εμπλακεί στον πόλεμο. Όλο και πιο συχνά, δέχονται επιθέσεις απλώς και μόνο επειδή κάνουν τη δουλειά τους. Οι επαγγελματίες υγείας δεν είναι μαχητές, και η προστασία τους είναι απαραίτητη για την προστασία των ασθενών, τη διαφύλαξη των συστημάτων υγείας και τη διατήρηση της κοινής μας ανθρωπότητας. Η WHPA καλεί τις κυβερνήσεις, τα εμπλεκόμενα μέρη στις συγκρούσεις και τη διεθνή κοινότητα να αναλάβουν επείγουσα δράση για την προστασία των επαγγελματιών υγείας, τη διασφάλιση των υπηρεσιών υγείας και τη διασφάλιση της λογοδοσίας για τις επιθέσεις κατά της υγειονομικής περίθαλψης.
	Τα βασικά ευρήματα έδειξαν ότι το 85,9% των ερωτηθέντων αντιμετωπίζει ερωτήματα σχετικά με το δέρμα καθημερινά ή αρκετές φορές την εβδομάδα, ενώ η αυτοπεποίθησή τους είναι μεγαλύτερη όσον αφορά την ακμή, το έκζεμα και τις παθήσεις του τριχωτού της κεφαλής, και μικρότερη όσον αφορά τα προειδοποιητικά σημάδια του καρκίνου του δέρματος, την ψωρίαση και τις δερματικές επιπτώσεις που σχετίζονται με τη θεραπεία του καρκίνου.
	Παράλληλα με την έκθεση, η FIP δημοσίευσε ένα συνοδευτικό ενημερωτικό γράφημα που συνοψίζει τα βασικά ευρήματα, με σκοπό την υποστήριξη της προώθησης και της ευαισθητοποίησης.
	Good Practices for the Donation of Medicines and Medical Products in Emergency Situations
	World Humanitarian Day 2026: Pharmacists on the front lines
	Advocacy Micro-curriculum Session 1: Advocacy 101


