
Υπηρεσία 

Εκτίμησης Κινδύνου 10ετίας για ΣΔ ΙΙ
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Η ανίχνευση ατόμων με υψηλή 
πιθανότητα 

είτε να εκδηλώσουν Σακχαρώδη 
Διαβήτη ΙΙ 

είτε να πάσχουν ήδη.





• Παρέχεται στον επισκέπτη του φαρμακείου, ο 
οποίος είτε αυτοβούλως ζητά να συμμετέχει είτε 
εσύ, ως φαρμακοποιός, του το προτείνεις
(συνηθέστερη επιλογή). 

• Ανήκει στην ομάδα υπηρεσιών που προσφέρονται 
από τα φαρμακεία και αφορούν την πρόληψη
νόσων. 















• Η εγγραφή σου στην πλατφόρμα υπηρεσιών 

Αretaios Ηealth

https://aretaios.coop/aretaioshealth/


• Η ύπαρξη:

- κατάλληλου μετρητή σακχάρου (για τη μέτρηση της 

γλυκόζης)

- ζυγαριάς (για τη μέτρηση του βάρους)

- μεζούρας (για τη μέτρηση της περιφέρειας)

- ειδικού χώρου συμβουλευτικής / ή πιο απομονωμένου 

χώρου εντός του φαρμακείου



• Η απόφασή σου για σταδιακό μετασχηματισμό του 

φαρμακείου σου και της καθημερινής επαγγελματικής σου 

πρακτικής.



• Η ψηφιακή εφαρμογή για την παροχή της υπηρεσίας εντός 

της πλατφόρμας  Αretaios Ηealth

https://aretaios.coop/


• O oδηγός για την παροχή της 

υπηρεσίας μέσω της ψηφιακής 

εφαρμογής

• O αλγόριθμος της υπηρεσίας

• Πρωτόκολλο για τη μέτρηση 

της γλυκόζης στο τριχοειδικό 

αίμα

https://drive.google.com/file/d/1RScwTk3-pXDo5ZOah2C4bDtcAVkkS9za/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-TiD3kWvr63Wp4t-t3IPvyvvLPv0eY--/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eq0JlxVdP9XFyqUh8Hw6r0gIHKUxqdc1/view?usp=sharing


• Αφίσα σε ψηφιακή μορφή

• Έντυπο ενημέρωσης του κοινού 

• Βίντεο ενημέρωσης του κοινού 

https://drive.google.com/file/d/11HvEV3_0sDALO49lj2BTjuTKAG_rREac/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13jXUKPW2zPe2TBDntRtHaMoTp77fijJO/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=asxrjpJy4Qs&feature=youtu.be&nocache=1592562099455
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